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▸ Der Druck in Schule und 
Gesellschaft steigt immer mehr an. 

▸ Was muss ich tun, um etwas wert 
zu sein? 

▸ Die Alternative ist ein neuer 
Maßstab. 

Das wir „gebildet“, also von Gott 
geschaffene Menschen sind 
entscheidet, nicht „Bildung“.
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UNTER DRUCK
30 Die Apostel versammelten sich wieder bei Jesus und berichteten 
ihm alles, was sie getan und gelehrt hatten. 31 Da sagte er zu ihnen: 
Kommt mit an einen einsamen Ort, wo wir allein sind und ruht ein 
wenig aus. Denn sie fanden nicht einmal Zeit zum Essen, so zahlreich 
waren die Leute, die kamen und gingen. 32 Sie fuhren also mit dem 
Boot in eine einsame Gegend, um allein zu sein.

 پس از مدتی، شاگردان عيسی از سفر برگشتند و او را از كارهايی كه 30
 كرده و تعاليمی كه داده بودند، آگاه ساختند. 31 عيسی به ايشان گفت:

 «بياييد از غوغای جمعيت كمی دور شويم و استراحت كنيم.» رفت و آمد
 مردم آنقدر زياد بود كه حتی فرصت نمیكردند چيزی بخورند. 32 پس

.سوار قايقی شدند تا به جای خلوتی بروند
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▸ Jesus bewertet nicht: wir sind ihm wichtig und nicht in 
erster Linie, was wir erreicht oder nicht erreicht haben. 

▸ „Komm und ruh dich aus!“ 

▸ Ausruhen ist ein Teil der Arbeit 

▸ Was tut mir gut? — Manchmal heißt das auch Verzicht: auf 
Erfolg, auf Spaß, auf Anerkennung




